
Śmiechowisko – Gelotologia, czyli terapia śmiechem działa na 
umysł i ciało dziecka, oczy. Śmiejąc się działamy prozdrowotnie na 
swój organizm, jesteśmy bardziej odporni na choroby, uwalniamy 
również skumulowane emocje i dotleniamy móżg... i jesteśmy po 
prostu szczęśliwsi. Pan Filip z całkowita „powagą” i uśmiechem na 
twarzy zaprasza nasze dzieci raz w miesiącu na wyprawy w świat 
uśmiechu, chochotania,śmiania się do rozpuku i zrywania boków ze 
śmiechu. Nasze dzieci z niecierpliwością oczekują na każde 
spotkanie z Panem Filipem ;) 


