PRAWA DZIECKA

Musimy budowac Swiat w ktorym zadne dziecko
nie bedzie pozbawione prawa do zycia w poKkoju i

bezpieczenstwie, w trwatej rodzinie, prawa do

wzrastania w atmosferze wolnej od leku i nie-

pokoju
Jan Pawet Il

Zyjemy w $wiecie dojrzewajgcej demokracji, ciggle uczymy sie rozu-
mieC swoje prawa, korzystaC z szeroko pojetej wolnosci, tak aby zyc¢
w zgodzie z wyzszymi wartosciami jakimi sg: pokoj, sprawiedliwosc¢ i to-
lerancja. Mamy swoje prawa, ale rowniez i dzieci bedgc czescig spote-
czenstwa korzystajg ze swoich praw zawartych w Konstytucji Rzeczypo-

spolitej Polskiej i Konwencji Praw Dziecka.

Konwencja Praw Dziecka zostata uchwalona przez Zgromadzenie
Ogoblne Narodow Zjednoczonych w 1980 roku, a przez Polske ratyfiko-
wana w 1991 roku. Zgodnie z Konwencjg dziecko jest podmiotem praw
i wolnoS$ci, a nie przedmiotem praw innych oséb. Konwencja z uwagi
na dobro dziecka naktada na rodzicow i wszystkie inne osoby, w tym
rowniez nauczycieli oraz organy wtadzy panstwowej obowigzek kierowa-
nia sie we wszelkich dziataniach troskg o najlepiej pojety interes dziecka.
Przewiduje rowniez obowigzek panstwa do zabezpieczenia zdrowotnych

I wychowawczo - bytowych potrzeb dziecka.

Prawa zawarte w Konwencji zebrane sg w trzech kategoriach:

e Zapewnienia:

prawo do posiadania, otrzymywania lub dostepu do pewnych
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dobr i swiadczen np. imienia, obywatelstwa, opieki zdrowotnej
edukacji, odpoczynku, zabawy, prawo do opieki nad sierotami i

osobami niepetnosprawnymi,

« oOchrony:
prawo do ochrony przed szkodliwymi dziataniami i praktykami np.:

separacji od rodzicow, zaangazowania w dziatania wojenne, han-
dlowego i seksualnego wykorzystywania, fizycznej i psychicznej
przemocy wobec dziecka

« uczestnictwa:

prawo dziecka do bycia wystuchanym przy podejmowaniu decyzji
dotyczgcych jego zycia. Wraz z rozwojem umiejetnosci dziecko

powinno mieC rosngce mozliwosci brania udziatu w zyciu spotecz-

nym.

Konwencja przypomina rowniez znaczenie rodziny dla
harmonijnego rozwoju dziecka. Rodzice winni zapewni¢
dziecku jak najlepsze warunki rozwoju w petnej akceptaciji,
Zrozumieniu, w poszanowaniu jego godnosci osobistej. W
poczuciu wiezi rodzinnej, w atmosferze mitosci i wzajemnej

tolerancji dziecko uczy sie dostrzegacC swiat poprzez pry-

zmat wiasciwie rozumianej wolnosci i sprawiedliwosci. Czu-
je sie kochane i wazne, ale rowniez rozumie waznos¢ innych i ich po-
trzeby. Negatywnym zjawiskiem jest przemoc dorostych wobec dzieci.

Nie nalezy wiec by¢ na to obojetnym.

Nauczyciele przedszkoli i szkot takze ponoszg odpowiedzialnos¢ za
przyszte losy swoich wychowankow. Wyposazajgc dzieci w odpowiednie
umiejetnosci, wiedze oraz postawy, juz od najmtodszych lat uswiadamia-
ja im, jak wazne sg prawa dziecka, dlaczego powinny byc przestrzegane

i chronione.



Im wczesniej dziecko styka sie z wartosciami wyzszymi takimi, jak:
sprawiedliwosé, tolerancja, poszanowanie godnosci i wolnosci in-
nych, tym fatwiej podlega procesowi socjalizacji. Uczenie poszano-
wania praw innych i radzenia sobie w sytuacjach naruszania praw wia-
snych, jest elementem wychowania przygotowujgcego do zycia w spote-

czenstwie demokratycznym.

Dnia 7 lipca 2006 r. minie 15 lat od chwili, kiedy w Polsce zaczeta ob-
owigzywacC Konwencja o Prawach Dziecka. Polska byta jednym z inicja-
torow Konwenciji i przystgpita do niej jako jedno z pierwszych panstw,
jednakze dosc¢ dtugi proces ratyfikacji spowodowat, ze stata sie ona fak-
tem dopiero w lipcu 1991 r., mimo ze Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych przyjeto jg 20 listopada 1989 r. Konwencja dotyczy dzieci
I mtodziezy od urodzenia do 18 roku zycia, dlatego tez czesto bywa na-
zywana Swiatowg Konstytucjg Praw Dziecka. Ustanawia ona status

dziecka oparty na nastepujgcych zatozeniach:

1. Dziecko jest samodzielnym podmiotem, jednakze
ze wzgledu na swojg naturalng niedojrzatosc¢ fizycz-
ng i psychiczng powinno by¢ otoczone szczegdlng
opiekg wychowawczg i ochrong prawna.

2. Dziecku nalezy sie poszanowanie przede wszystkim
jego tozsamosci, godnosci i prywatnosci.

3. Panstwo powinno wspierac rodzine, a nie wyreczac

jej w jej funkcjonowaniu.

Tworzgc system ochrony dziecka, kierowano sie nastepujgcymi zasa-

dami:

« dziatania na rzecz dziecka sg podejmowane w jego najlepiej poje-

tym interesie



. wszystkie dzieci sg rowne wobec prawa
. dzieci majg prawo do optymalnego rozwoju i wychowania
. panstwo zapewnia odpowiednie warunki socjalne i zdrowotne ro-

dzinom.

Prawa dziecka zawarte w Konwencji obejmuja:

Prawa i wolnosci osobiste: do zycia, rozwoju, toz-

samosci (nazwisko, imie, obywatelstwo, wiedza o swo-

im pochodzeniu), prywatnosci, godnosci, szacunku,

nietykalnosci osobistej, wyznawania witasnych poglg-

dow, religii, wystepowania we witasnym imieniu w

y sprawach administracyjnych i sgdowych, do wycho-
wania w rodzinie i kontaktow z rodzicami w przypadku

roztgczenia z nimi, do wolnosci od przemocy fizycznej

I psychicznej, wyzysku, naduzy¢ seksualnych i wszelkiego okrucienstwa,

nierekrutowania do wojska ponizej 15. roku zycia.

Prawa socjalne: do odpowiedniego standardu zycia, ochrony zdrowia,

zabezpieczenia socjalnego, wypoczynku i czasu wolnego.

Prawa kulturalne: do nauki (bezptatna i obowigzkowa w zakresie szkoty

podstawowej), korzystania z débr kultury, informacji, znajomosci wtas-

nych praw.

Prawa polityczne: do stowarzyszania sie i zgromadzen w celach poko-

jowych.

Konwencja przyznaje szczegodlne prawa do ochrony w przypadku:

« uposledzenia, niepetnosprawnosci
« pozbawienia dziecka srodowiska naturalnego (zapewnienie srodo-

wiska zastepczego, w tym umozliwienie adopcji)



. uchodzcéw i mniejszosci etnicznych (prawo do wtasnego jezyka,
kultury, religii)
« nieletnich, ktérzy popadli w konflikt z prawem (prawo do obrony,

zakaz kary smierci i dozywotniego wiezienia).

Konwencja o Prawach Dziecka sktada sie z preambuty i tek-
stu stanowigcego, ktory zawiera 54 artykuty. W preambule
okreslono ogodlne zatozenia praw dziecka. Tekst stanowigcy

jest podzielony na trzy czesci.

o (CzesC pierwsza zawiera 41 artykutow dotyczgcych

zobowigzan panstwa w zakresie realizowania po-

szczegolnych praw.

e (Czes¢ druga (art. 42-45) miesci postanowienia okreslajgce spo-

sOb egzekwowania i kontrolowania zobowigzan panstwa

o (Cze$C trzecia (art. 46-54) okresla zasady przystgpienia do Kon-

wencji przez kolejne panstwa oraz ich ewentualng rezygnacije.

Z uwagi na nasze uwarunkowania kulturowe i prawne Polska, raty-
fikujgc Konwencje, wniosta dwa zastrzezenia: dopuszcza sie zachowanie
tajemnicy pochodzenia dziecka w przypadku adopciji (art. 7), co w pew-
nym sensie oznacza ograniczenie prawa dziecka do znajomosci swojego
pochodzenia biologicznego, oraz nie dopuszcza rekrutowania do wojska
ponizej 18 roku zycia, a nie jak w Konwencji, ktora te granice okresla na
15 lat.

Ponadto Polska ztozyta dwie deklaracje majgce swoje zrodto w
uwarunkowaniach kulturowych; w odniesieniu do art. 12-16 nasza dekla-
racja brzmi: Wykonywanie przez dziecko jego praw okreslonych w
Konwencji dokonuje sie z poszanowaniem wifadzy rodzicielskiej,
zgodnie z polskim zwyczajem i tradycjami dotyczacymi miejsca
dziecka w rodzinie i poza nig oraz: Poradnictwo dla rodzicow oraz
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wychowanie w zakresie planowania rodziny powinno pozostawaé¢ w

zgodzie z zasadami moralnosci.

Kazde z ponad 190 panstw, ktére do tej pory ratyfiko-
waty Konwencje, zobowigzano do zdawania ONZ co
pieC lat sprawozdania z wykonywania jej postanowien.
Pierwsze sprawozdania sktada sie po dwoch latach
funkcjonowania Konwenciji. W przypadku Polski byt to
1993 r., kiedy do Komitetu Praw Dziecka Narodéw
Zjednoczonych wystalismy kilkusetstronicowy doku-

ment, z ktérego wynikato, ze prawa dziecka w Polsce sg przestrzegane.

W naszym kraju dos¢ dobrze sg np. wypetniane zapisy art. 42
Konwencji mowigce, ze Parnstwa-Strony zobowigzujg sie do szerzenia
informacji o zasadach i postanowieniach niniejszej Konwencji zarowno
wsrod dorostych, jak i dzieci, wykorzystujgc do tego celu bedgce w ich

dyspozycji Srodki.
Prawa cztowieka - prawa dziecka
Artykut 72 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. mowi:

1. Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka. Kazdy ma
prawo zgda¢ od organdw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg

2. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomo-
cy wtadz i placéwek publicznych

3. W toku ustalania praw dziecka organy witadzy publicznej oraz osoby
odpowiedzialne za dziecko sg obowigzane do wystuchania i w miare

mozliwosci uwzgledniania zdania dziecka



Znajomosc¢ praw cztowieka pomoze nam w przestrzeganiu i respektowa-
niu praw dziecka, ktore podlega w polskim i $wiatowym ustawodawstwie
szczegolnej ochronie. Warto sie zastanowic, jakie jest usytuowanie praw

dziecka w ogolnej koncepciji nauki o prawach cztowieka.

Najlepiej mozna zrozumieC prawa dziecka poprzez
doswiadczanie ich w zyciu codziennym. Realizujgc
zasade, ze nie ma odpowiedzialnosci bez mozliwosci

wspotdecydowania, powinno sie pozwala¢ dzieciom

wspottworzy¢ model trudnych sytuacji w grupie.
Wprowadzanie dziecka w swiat jego praw mozliwe
jest poprzez wykorzystanie znanej literatury, ktora bawigc, jednoczesnie
uczy. Wspotczesnym dzieciom, cierpigcym czesto na zaburzenia emo-
cjonalne, nalezy stwarzac¢ sytuacje do wyrazania siebie, swoich uczucC i
mysli. Warto dotozy¢ staran, aby dzieci mogty przezywac kazdy dzien w
radosci. Radosna atmosfera bowiem jest konieczna do rozwoju, radosne
twarze dzieci sg motorem i zachetg dla dalszych dziatan nauczyciela.
Konwencja praw dziecka przypomina rowniez znaczenie rodziny dla
harmonijnego rozwoju dziecka, znaczenie specjalnej opieki i edukac;ji dla
dzieci z deficytami rozwojowymi, wage tradycji i wartosci kulturowych
kazdego narodu dla rozwoju dziecka. Edukacja w zakresie praw dziecka
jest naukg o prawach dziecka, ale przede wszystkim naukg na rzecz
praw dziecka. Oznacza to, ze w przedszkolu wyposazajgc dzieci w od-
powiednie umiejetnosci, wiedze oraz postawy uswiadamiamy im jak
wazne sg prawa dziecka, dlaczego powinny by¢ przestrzegane i chro-
nione. Zajecia dotyczgce praw dziecka powinny wyposazac je w takie
umiejetnosci jak: stuchanie innych, wspotpraca, przestrzeganie zasad
dobrej komunikacji, proby rozwigzywania problemow moralnych. Umie-

jetnosci te pomogag dzieciom m.in. w:



e analizowaniu otaczajgcego je Swiata
e Zrozumieniu, ze prawa cztowieka sg sposobem na poprawe ich
zycia oraz zycia innych ludzi

e podejmowaniu dziatan na rzecz cziowieka w przysziosci

Najskuteczniejsze w zakresie edukacji praw dziecka bedg metody ak-
tywne (interaktywne), poniewaz mozna je zrozumie¢ poprzez doswiad-
czanie ich w zyciu codziennym. Kazdy dzien w przedszkolu dostarcza
dziecku przezyc, ktére pomogg mu w zrozumieniu takich pojec jak: tole-

rancja, sprawiedliwos¢, uczciwosc¢, prawda.

Metody pracy utatwiajace realizacje problematyki praw

dziecka w przedszkolu

e Normy grupowe — jest to rodzaj umowy spotecznej
okreslajgcej zasady funkcjonowania grupowego. Moga
mieC charakter ogodlny lub szczegdtowy okreslajgcy

réwniez system kar za ich nieprzestrzeganie

e Scenki dramowe - ich odgrywanie jest formg krétkiego, improwizowa-
nego przedstawienia odgrywanego przez dzieci, przygotowanego za-
zwyczaj pomoct nauczyciela. Drama moze pomoc dzieciom w zro-
zumieniu danej sytuacji i utatwi¢ wczucie sie w potozenie bohaterow
scenki
* Praca w parach i grupach - moze da¢ dzieciom wiecej okazji do ak-
tywnego udziatu, pary lub grupy mogg wymyslic wiele pomystéw w
krotkim czasie lub pomdc dzieciom w zrozumieniu pojeC abstrakcyj-

nych



Odmiana burzy mézgow polegajgca na zadawaniu pytan w formie qu-
izu mozemy jg zastosowaC¢ na podsumowanie zaje¢ dotyczgcych
praw dziecka

Rysowanie lub inna forma ekspresji plastycznej — metoda ta moze by¢
stosowana celem rozwiniecia takich umiejetnosci jak: wspotpraca w
zespole, poznanie odczué, reakcji czy potrzeb innych

Opowiadania, bajki lub historyjki z catego swiata — inspirujg, posze-
rzajg zasob stow i wiedze dzieci na temat warunkéw zycia w réznych

krajach, pozwalajg dostrzec roznice i podobienstwa miedzy ludzmi.

Nieugietym obroncg praw dziecka jako cztowieka byt
Henryk Goldszmit znany nam pod pseudonimem Ja-
nusza Korczaka. Z naczelnej zasady przyjetej przez
Korczaka, iz dziecko jest cztowiekiem, wynika usta-
wiczna troska o wcigz gwatcone przez dorostych pra-
wa. Sposrdéd wielu praw dziecka, o ktérych pisat i mo-

wit i 0 ktore walczyt, jako zasadnicze wymienia:

Prawo do szacunku — najbardziej lekcewazone i najmniej popularne
we wspotczesnym Swiecie. Korczak apelowat do dorostych i domagat
sie szacunku dla dziecka — cztowieka. Szacunku dla jego niewiedzy,
dla wysitku poznawania , dla jego skromnej wartosci, szacunku dla ta-
jemnic i wahan, ciezkiej pracy wzrostu, dla biezgcej godziny, w ktorej
zyje dziecko

Prawo do niewiedzy — dla kilkuletniego dziecka nie wszystko jest pro-
ste i jasne jak nam sie wydaje. Potrzeba wielkiej wyrozumiatosci i

cierpliwosci wobec niekonczgcych sie pytan dzieci, one majg do tego
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prawo, gdyz otaczajgcy je swiat jest nieznany. Wiele btedéw w ich po-
stepowaniu wynika z niewiedzy

Prawo do niepowodzen i tez — gniew, ztos¢, etykietki, oskarzenia za
niepowodzenia dziecka wywotujg u niego agresje i ptacz, ale sg to ,tzy
niemocy i buntu, rozpaczliwy wysitek protestu, wotanie o pomoc (...)
objaw ztego samopoczucia a zawsze cierpienia

Prawo do upadkdéw — obcujgc na co dzien z dzie¢mi, nie powinno nas
dziwi¢, ze dzieci upadajg czy grzeszg. Wychowawca uznajgc prawo
do upadkow, akceptujgc btedy podopiecznych musi pamietac, ze jego
obowigzkiem jest obserwowanie zachowania, wyjasnianie przyczyn
nieprawidtowosci

Prawo do wilasnosci — poszanowanie prawa do witasnosci jest ko-
nieczne zaréwno ze strony nauczycieli jak i rodzicow. Program w
swych zamierzeniach z zakresu spoteczno- moralnego podkresla
waznos¢ poszanowania wytworéw pracy wiasnej i innych. Realizujgc
te tresci uczymy dzieci, ze majg prawo do wtasnosci, ale tez powinny
je respektowac¢ wobec kazdego kolegi

Prawo do tajemnicy — dzieci w przedszkolu juz nawet te najmtodsze
majg swoje tajemnice osobiste, rodzinne czy kolezenskie. Dziecko w
swej szczerosci czesto dzieli sie nimi z innymi. Nauczyciel szanujgcy
jego tajemnice powinien uczy¢ swojg postawg, ze sg sprawy, o kto-
rych dziecko nie powinno moéwi¢ wszystkim

Prawo do radosci — wiele zaje¢ przedszkolnych ma w swoich zatoze-
niach budzenie i rozwijanie poczucia szczescia. Umiejetnos¢ odczu-
wania radosci wydaje sie cechg lub nastawieniem, ktére towarzyszy
nam od dziecinstwa. Warto podkresli¢ fakt, ze poczatkiem wszelkiego
szczescia i rozwoju jest radosna samoakceptacja w mysl wspotcze-
snej psychologii: musze nauczy¢ sie cieszyé z tego, ze jestem so-

ba
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e Prawo do wypowiadania swoich mysli i uczué¢- wedtug Korczaka jest
to pierwsze i podstawowe prawo a famanie jego jest wielkg krzywdag
wyrzgdzong dziecku, ktorg trudno naprawic

e Prawo do dnia dzisiejszego — dziecko zyje terazniejszoscig, z braku
doswiadczen zyje biezgcg chwilg. Wszystko co byto w przesztosci czy

dopiero ma nadejsc¢ jest dla niego legenda.

Realizacja wszystkich praw dziecka ma zapewni¢ mu
minimum komfortu psychicznego niezbednego do

maksymalnego rozwoju.

opracowafa Ewa Kulczyriska na podstawie:

Janusz Korczak (1957) Pisma wybrane tom |. Nasza Ksiegarnia. Warszawa
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KU REFLEKSTI DESIDERATA

Krocz spokofnie wsrod zgiefRu i pospiechu - pamigtaj jaki poRgj moze byc w ci-
szy. Tak, to mozliwe, nie wyrzekajqc sig siebie, by¢ w dobrych stosunkach z in-
nymi ludZmi.

Prawde swq gfos spoRojnie i jasno, stuchaj tez tego co méwig inni, nawet glupcy
i ignoranci, oni teZ majq swojg opowiesc.

Jesli poréwnugesz sig z innymi, moZesz stac sig prozny lub zgorzkniaty, albo-
wiem zawsze bedq lepsi i gorsi od ciebie. Ciesz sig zarowno swoimi osiggnigciami
JaR i planami. Wykonuj z sercem swq prace, jakaRolwieR by byfa skromna. Jest

ona trwalq wartosciq w zmiennych Rolejach losu.

Zachowaj ostroznos¢ w swych przedsigwzigciach - Swiat bowiem pefen jest
oszustwa. Lecz niech ci to nie przestania prawdziwej cnoty, wielu ludzi dgzy
do wzniostych ideatow i wszedzie Zycie pefne jest heroizmu.

BqdZ sobq, a zwltaszcza nie zwalczaj uczuc: nie badz cyniczny wobec mifosci,
albowiem w obliczu wszelRief oschfosci i rozczarowar jest ona wieczna jak,
trawa.

Przyjmuj pogodnie to co lata niosq, bez goryczy wyrzekgajac sig przymiotow
miodosci. Rozwijaj site ducha, by w nagfym nieszczesciu mogta byc tarczq dla
ciebie. Lecz nie drgcz sig tworami wyobraZni. Wiele obaw rodzi sig ze znuZenia
i samotnosci. Obok zdrowej dyscypliny bqdZ tagodny dla siebie.

Jestes dzieckiem wszechSwiata, nie mniej niz gwiazdy i drzewa masz prawo byc¢
tutaj i czy to jest dla ciebie jasne czy nie, nie wqtp, Ze wszechswiat jest taki jaki
by¢ powinien. Tak wigc badZ w poRoju z Bogiem cokolwiek myslisz o jego ist-
nieniu i czymRolwieR sig zajmujesz i jakieRolwiek sq twe pragnienia: w zgiefRu
ulicznym, w zamecie Zycia zachowaj pokdj ze swq duszq.

Z cafym swym zakfamaniem, znojem i rozwianymi marzeniami ciggle jeszcze
ten Swiat jest pigkny. BadZ uwazny, staraj sig byc szczesliwym.
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