~1.Jesienne kolory

2. Smaki natury

3. Zdrowie na co dzien

-
;‘ 4. Jesienne sekrety




“Jesienny pocigg” y &

' . -
- 1.Stoi pocigg na peronie. Zotte liscie ma w wagonie, i kasztany, i

zotedzie - dokad z nimi jecha¢ bedzie, dokad z nimi jecha¢ bedzie? Re‘E

5
Y

iebie, przed siebie wprost! Przez mokry, deszczowy mogﬁi?r—z'éﬁ
~~  siebie, przed siebie w dal! Na pierwszy jesienny bal.

Prze

'!&Q Rusza pocigg, sapigc gtosno. Juz w przedziatach grzyby rosng, a na

-}

;“?ﬂrtpé’rce wsrod bagazy lezy sobie bukiet jarzyn. Rusza pociag, sapigc
%

gtosno.

- -~ y
. Ref. Przed siebie, przed siebie wprost... oz

-

3 Pedzi pocigg lasem, polem, pod ogromnym parasolem. Wiezig,lyh;?ny.
; “i"‘;- 22 :

g_»k_a‘los’zﬁe, | owocow petne kosze. Pedzi pocigg lasem, polem. Ré% Przﬂ




— Krol Lul i warzywa Krdl Lul z krélestwa Tanariwa

k :,e- rozkazat zniszczy¢ wszystkie warzywa,
lecz odkad przestat warzywa jada¢, zaczat bez przerwy nad zdrowiem biadac.
B A ze, jak kazdy, wolat by¢ zdrowy, predko po rozum poszedt do gtowy
AT wrocit z opery, podlat selery, ztapat konewke, skropit marchewke, odchwascit po

: i pomidory,
w Srodku rabaty posiat sataty, brudzac paluszki, zasiat pietruszki i wtazgc w krzaki
i dosiat buraki.
?\H Kazat zatrudnic stu ogrodnikdéw i co dzien chrupat warzyw bez liku.

h T Odkad po rozum poszedt do gtowy, byt silny, mocny, krzepki i zdrowy.
; | Wy to samo dla zdrowia zrébcie Jak krol Lul co dzien warzywa chrupcie.

Matgorzata Strzatkowska



