KARTA INNOWACJI PEDAGOGICZNEJ

1. Tytut innowacji ,»Pszczotki w ruchu - od gestu do znaku”
2. Autor Beata Stanistawska

3. Rodzaj innowacji Metodyczno-programowa

4. Okres realizacji Wrzesien 2026 r. — czerwiec 2027 r.

5. Adresaci Dzieci 3-letnie (Grupa ,,Pszczétki”)

6. NA CZYM POLEGA NOWATORSKI CHARAKTER

Nowatorski charakter innowacji polega na poprzedzeniu klasycznych zadan grafomotorycznych przy stoliku
bogatym etapem wstepnym — wykorzystaniem swobodnego ruchu catego ciata, rytmu i muzyki wedtug Systemu
Edukacji przez Ruch (EPR) Doroty Dziamskiej. Innowacja nie jest cyklem zaje¢ tematycznych o zyciu pszczét,
lecz spdjna koncepcja rozwojowg wspierajaca 3-latka. Posta¢ Pszczotki petni role przyjaznego bohatera-spoiwa.
Gtowne wyrozniki nowatorskie to:

- Sciezka rozwojowa: Systematyczne prowadzenie dziecka wedtug schematu:

GEST -» RUCH - RYTM - SLAD - ZNAK

- Praca w przestrzeni i na wielkim formacie: Zniesienie barier motorycznych poprzez przeniesienie ciezaru
aktywnosci graficznej z matej karty A4 na podtoge, sciany i arkusze wielkoformatowe.

- Integracja sensoryczno-motoryczna: taczenie naprzemiennego ruchu oburgcz z muzyka, rytmem oraz
stymulacja dotykowa i wzrokowa.

7. CELE DO OSIAGNIECIA, SPODZIEWANE EFEKTY, PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA

Cele ogolne i szczegotowe:
» Wspomaganie wszechstronnego rozwoju dziecka 3-letniego ze szczegdlnym uwzglednieniem koordynacji
wzrokowo-ruchowej, motoryki duzej i matej oraz lateralizacji.
« Ksztattowanie $wiadomosci wtasnego ciata, przestrzeni oraz ruchéw naprzemiennych (przekraczanie linii $rodka
ciata).
« Przektadanie styszanego rytmu na $lad graficzny (kropkowanie, kreskowanie, linie ciggte, spirale).

« Budowanie poczucia sprawstwa, bezpieczenstwa oraz umiejetnosci wspoétpracy w grupie.

Spodziewane efekty i przewidywane osiagniecia:

- Dla dziecka: Ptynne opanowanie podstawowych nawykéw grafomotorycznych bez poczucia presji, rozwinieta
koordynacja ruchowo-stuchowa, zdolno$¢ do harmonijnej pracy w zespole.

« Dla nauczyciela i placowki: Wzbogacenie oferty edukacyjnej przedszkola o sprawdzona, innowacyjng metode
pracy, stworzenie warunkow do bezpiecznego i przyjaznego startu przedszkolnego dla 3-latkow.

Innowacja pedagogiczna: ,,Pszczétki w ruchu — od gestu do znaku” Stronalz3



8. PRZEBIEG REALIZACJI (PLAN, HARMONOGRAM)

Realizacja odbywa sie w oparciu o roczng ,,Mape Drogi Pszczotki”:

Miesiac Hasto etapowe Obszar skupienia rozwojowego w EPR

Wrzesien Swiadomos¢ wtasnego ciata, orientacja w schemacie
ciata, pierwsze zabawy rytmiczne.

Pazdziernik JLece na tgke” Swobodny ruch w przestrzeni, reakcja na sygnat
dzwiekowy, przekraczanie linii Srodkowe;j.

Listopad .Pszczétka stucha rytmu” Przetozenie rytmu na prosty gest (tupanie, klaskanie,
uderzanie o podtoze).

Grudzien ,Zostawiam slad” Pierwszy kontakt z narzedziem plastycznym w ruchu
— kropkowanie, stukanie, $lad punktowy.

St yczen .Rysuje ruchem” Kreslenie linii ciggtych i kreskowanie w rytm muzyki na
arkuszach wielkoformatowych.

Luty ~Mate - duze, szybko - wolno” Roéznicowanie napiecia miesniowego, zmiana tempa i
amplitudy ruchu w rytmie.

Marzec ,Pszczétka zna kierunek” Orientacja na ptaszczyznie kartki (géra, dot, prawo,
lewo, po okregu).

Kwiecien ,Od ruchu do znaku” Potaczenie gestu, rytmu i formy — tworzenie ztozonych
wzoréw graficznych (spirale, petle).

Maj »Pracujemy razem jak pszczoty” Wspotpraca w matych zespotach przy
wielkoformatowych kartach pracy EPR.

Czer wiec ,Budujemy wielki plaster” Podsumowanie rocznej drogi — synteza umiejetnosci
grafomotorycznych w pracy zbiorowe;j.

9. POTRZEBNE ZASOBY

- Srodki dydaktyczne: Arkusze papieru wielkoformatowego (szary papier, btam papieru), grube kredki
Swiecowe/pastelowe, farby, pedzle, instrumenty perkusyjne, odtwarzacz audio z nagraniami muzyki klasycznej,
dzieciecej i relaksacyjnej, rekwizyty ruchowe (wstgzki, chusty animacyjne).

« Wspotpraca z nauczycielami i specjalistami: Dzielenie sie doswiadczeniami z innymi nauczycielami grupy/
przedszkola, konsultacje z psychologiem/pedagogiem oraz logopeda w zakresie obserwacji rozwoju motorycznego i
mowy dzieci.
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10. EWALUACJA (METODY) - EFEKTY

Ewaluacja postuzy do oceny skutecznosci innowacji i okreslenia jej bezposrednich efektow:
- Metody ewaluacji:
1. Obserwacja ciggta postepéw ruchowych i grafomotorycznych dzieci (notatki, arkusze obserwaciji).
2. Analiza wytworoéw dzieci (zbiorczych i indywidualnych prac plastyczno-graficznych).
3. Dokumentacja fotograficzna oraz filmowa z przebiegu zajec.

4. Ankieta ewaluacyjna / rozmowy z rodzicami na temat postepow i samopoczucia dzieci.

- Efekty ewaluacji (wymierne rezultaty):
o Zauwazalny wzrost ptynnosci i koordynacji ruchowej oraz dojrzatosci chwytu u dzieci.

o Zbudowanie i zaprezentowanie wystawy prac koncowych dla spotecznosci przedszkolnej i rodzicéw (np.

., Wielki Plaster Miodu”).

. Opracowanie raportu z ewaluacji innowacji zawierajgcego wnioski do dalszej pracy pedagogiczne;.
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